
LA RECRE - ISSENHEIM
Du 26/10/2026 au 30/10/2026

 Produit labellisé  Bio  Origine France  Régional  Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Française

 

Menu

Lu
nd

i

Filet de merlu blanc  - Sauce citron
/Falafels - Sauce citron
Riz BIO 
Épinards CE2 béchamel 
Edam
Fruit de saison Bio 

M
ar

di

Poireaux - Vinaigrette
Nuggets de poulet pané  - Creamy cajun (froid)
/Nuggets de blé - Creamy cajun (froid)
Blé Bio 
Piperade avec tomates et poivrons
Fruit de saison Bio 

M
er

cr
ed

i Céleri Bio râpé  - Vinaigrette
Emincé de boeuf - Sauce au miel
/Émincé végétal au pois et blé - Sauce au miel
Purée de pommes de terre Bio 
Yaourt lait fermier HVE à la mangue (vrac) 

Je
ud

i

Oeufs durs Bio  - Sauce tomate 
Pennes HVE 
Petits pois Ce2 
Coulommiers
Compote pomme poire

Ve
nd

re
di

Chou fleur Bio  - Vinaigrette aux fines herbes
Saucisse de Strasbourg HVE (porc)  - Sauce ketchup cuisinée
/Saucisse pois et blé - Sauce ketchup cuisinée
Salade iceberg CE2  - Vinaigrette
Pain Hot dog
Pommes de terre Bio rissolées
Crème dessert du chef au chocolat 



LA RECRE - ISSENHEIM
Le 26/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Chips Chips

Chocolat barre Chocolat noir Lait, Soja

Compote pomme ananas Compote bi-goût

Edam Edam Lait

Falafels Falafels Gluten

Filet de merlu blanc Merlu Poissons

Fruit (PN) Pomme

Fruit de saison Bio Pomme

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Moricette fromage EPI, Emmental, Mayonnaise, Salade iceberg Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon fromage (PN) EPI, Jambon blanc, Mayonnaise, Salade
iceberg, Emmental Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon EPI, Thon au naturel, Mayonnaise, Salade
iceberg Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille EPI, Mayonnaise, Salade iceberg, Jambon à la
dinde Gluten, Moutarde, Oeufs

Pain au lait Pain au lait Gluten, Lait, Oeufs

Riz BIO Riz long, Sel fin

Sauce citron Lait de vache, Huile, Farine de blé, Oignon Gluten, Lait

Épinards CE2 béchamel Farine de blé, Huile, Eau, Lait en poudre, Sel
fin, Muscade, Epinard Gluten, Lait

LA RECRE - ISSENHEIM
Le 27/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Blé Bio Grains de blé, Sel fin Gluten

Chips Chips

Compote pomme banane Compote bi-goût

Creamy cajun (froid) Mayonnaise, Fromage blanc, Mélanges
d'épices Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Fruit (PN) Pomme

Fruit de saison Bio Pomme

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Moricette fromage EPI, Emmental, Mayonnaise, Salade iceberg Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon fromage (PN) EPI, Jambon blanc, Mayonnaise, Salade
iceberg, Emmental Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon EPI, Thon au naturel, Mayonnaise, Salade
iceberg Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille EPI, Mayonnaise, Salade iceberg, Jambon à la
dinde Gluten, Moutarde, Oeufs



Plats Ingrédients Allergènes

Nuggets de blé Nugget végétal Céleri, Gluten, Soja

Nuggets de poulet pané Nuggets à la volaille Gluten

Petit beurre Petit beurre Gluten, Lait, Oeufs

Piperade avec tomates et poivrons Ratatouille

Poireaux Poireau

Vinaigrette Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Arôme, Sel
fin, Sucre semoule, Mayonnaise Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Yaourt à boire Sucre semoule, Banane Lait

LA RECRE - ISSENHEIM
Le 28/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Chanteneige Spécialité fromagère Lait

Chips Chips

Céleri Bio râpé Vinaigre de vin, Céleri Céleri, Sulfites

Emincé de boeuf Emincé de Boeuf

Fruit (PN) Pomme

Fruit de saison Pomme

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Moricette fromage EPI, Emmental, Mayonnaise, Salade iceberg Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon fromage (PN) EPI, Jambon blanc, Mayonnaise, Salade
iceberg, Emmental Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon EPI, Thon au naturel, Mayonnaise, Salade
iceberg Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille EPI, Mayonnaise, Salade iceberg, Jambon à la
dinde Gluten, Moutarde, Oeufs

Pain bio Pain platine Gluten

Purée de pommes de terre Bio Purée PDT flocon, Eau Lait, Sulfites

Sauce au miel Oignon, Sel fin, Miel, Huile, Eau, Farine de blé Gluten

Vinaigrette Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Arôme, Sel
fin, Sucre semoule, Mayonnaise Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Yaourt lait fermier HVE à la mangue (vrac) Yaourt aux fruits Lait

Émincé végétal au pois et blé Emincé végétal Gluten

LA RECRE - ISSENHEIM
Le 29/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Cake du chef aux pépites de chocolat
Sucre semoule, Oeuf liquide entier, Chocolat
noir, Fromage blanc, Levure
chimique/Bicarbonate, Huile, Farine de blé

Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Chips Chips

Compote pomme poire Compote bi-goût



Plats Ingrédients Allergènes

Coulommiers Coulommiers Lait

Fruit (PN) Pomme

Fruit de saison Pomme

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Moricette fromage EPI, Emmental, Mayonnaise, Salade iceberg Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon fromage (PN) EPI, Jambon blanc, Mayonnaise, Salade
iceberg, Emmental Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon EPI, Thon au naturel, Mayonnaise, Salade
iceberg Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille EPI, Mayonnaise, Salade iceberg, Jambon à la
dinde Gluten, Moutarde, Oeufs

Oeufs durs Bio Oeuf dur Oeufs

Pennes HVE Penne Gluten

Petits pois Ce2 Petit pois, Huile, Sel fin, Origan/Marjolaine

Sauce tomate Sucre semoule, Oignon, Tomate

Suisse fruité Fromage blanc Lait

LA RECRE - ISSENHEIM
Le 30/10/2026

Plats Ingrédients Allergènes

Chips Chips

Chou fleur Bio Chou fleur

Crème dessert du chef au chocolat Sucre semoule, Chocolat noir, Eau, Lait en
poudre, Fécule de maïs Lait, Soja

Fruit (PN) Pomme

Fruit de saison Pomme

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Madeleine Madeleine Gluten, Oeufs

Moricette fromage EPI, Emmental, Mayonnaise, Salade iceberg Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon fromage (PN) EPI, Jambon blanc, Mayonnaise, Salade
iceberg, Emmental Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon EPI, Thon au naturel, Mayonnaise, Salade
iceberg Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille EPI, Mayonnaise, Salade iceberg, Jambon à la
dinde Gluten, Moutarde, Oeufs

Pain Hot dog Pain hot dog Gluten

Pommes de terre Bio rissolées Pommes rissolées

Salade iceberg CE2 Salade et mélange de salade

Sauce ketchup cuisinée
Ail, Tomate, Oignon, Sel fin, Farine de blé,
Sucre semoule, Vinaigre blanc, Mélanges
d'épices, Huile

Gluten, Sulfites

Saucisse de Strasbourg HVE (porc) Saucisse de Strasbourg

Saucisse pois et blé Rouleau végétal Céleri, Gluten



Plats Ingrédients Allergènes

Vinaigrette Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Arôme, Sel
fin, Sucre semoule, Mayonnaise Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Vinaigrette aux fines herbes Ciboulette, Estragon, Persil, Sel fin, Moutarde,
Vinaigre de vin, Huile, Eau Moutarde, Sulfites

Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Lait


