LA RECRE - ISSENHEIM [ ]
Du 08/12/2025 au 12/12/2025
-

Menu

Carottes Bio rapée 0. Vinaigrette persillée

Quenelle de foie 90 - sauce échalote
/Quenelle nature - Sauce échalote

Pommes de terre Bio sautées @
Rutabagas Bio @
Yaourt lait fermier Bio a I'orange (vrac) ®

Céleri Bio rapé D. Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette

Saucisse de Strasbourg FR (porc) 0
/Saucisse végétale pois et blé
Moutarde douce d'Alsace

Choucroute Bio @©
Pommes de terre Bio vapeur ®
Yaourt Bio nature sucré @

Parmentier de potimarron aux champignons et pois chiches
Saint Paulin

Fruit de saison Bio e

Panais Bio rapé @ - sauce facon rémoulade

Sauté de veau FR O - sauce fagon blanquette
/Falafels - Sauce au curry

Riz Bio O ®

Compote du chef pomme Bio mangue @0

Potage de potimarron (concentré)o

Cassolette au colin @
/Aiguillette végétarienne aux pois chiches
Roéstis

Cake vanille @

Vendredi

D Bio @Régiona| OOrigine France ®Produit labellisé (1) Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



LA RECRE - ISSENHEIM
©  Le 09/12/2025

Barre de céréales

Chips

Choucroute Bio

Céleri Bio rapé

Fromage blanc vanille
Fromage individuel

Fruit (PN)

Fruit de saison

Gateau emballé

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Moutarde douce d'Alsace
Pommes de terre Bio vapeur
Saucisse de Strasbourg FR (porc)

Saucisse végétale pois et blé

Vinaigrette au fromage blanc et ciboulette

Yaourt Bio nature sucré

Barre aux céréales
Chips

Choucroute

Vinaigre de vin, Céleri
Yaourt aromatisé
Gouda

Orange

Pomme

Madeleine

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Moutarde

Pomme de terre, Sel fin, Huile, Persil
Saucisse de Strasbourg
Rouleau végétal

Fromage blanc, Sel fin, Moutarde, Huile,
Ciboulette, Eau, Ardbme, Sucre semoule,
Vinaigre d'alcool

Yaourt nature

LA RECRE - ISSENI*EIM
©  Le 10/12/2025

Fruits a coques, Gluten, Lait, Sésame, Soja

Céleri, Sulfites
Lait

Lait

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moutarde, Sulfites

Lait

Céleri, Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Lait

Barre de céréales
Chips

Confiture

Fromage individuel
Fruit (PN)

Fruit de saison Bio
Gateau emballé
Moricette fromage
Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon
Moricette volaille

Pain bio

Barre aux céréales
Chips

Salade de fruits, Sucre semoule
Gouda

Orange

Pomme

Madeleine
Sandwich
Sandwich
Sandwich
Sandwich

Pain platine

Fruits a coques, Gluten, Lait, Sésame, Soja

Lait

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten



Parmentier de potimarron aux champignons
et pois chiches

Saint Paulin

Carottes Bio rapée

Chips

Fromage (a la coupe)

Fromage individuel

Fruit (PN)

Gateau emballé

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Pain bio
Pommes de terre Bio sautées

Quenelle de foie
Quenelle nature

Rutabagas Bio

Sauce échalote

Vinaigrette persillée

Yaourt lait fermier Bio a l'orange (vrac)

Courge potimarron, Pomme de terre,
Champignon de Paris, Lait de vache, Sel fin,
Huile, Farine de blé, Fromage, Pois chiche

Fromage a pate molle

LA RECRE - ISSENHEIM
o Le08/12/2025 o

Carotte
Chips
Edam
Gouda
Orange
Madeleine
Sandwich
Sandwich
Sandwich
Sandwich
Pain platine

Pomme de terre, Sel fin, Huile, Thym,
Origan/Marjolaine

Quenelle carnée
Quenelle
Rutabaga, Oignon, Sel fin, Huile

Echalote, Huile, Eau, Farine de blé, Oignon,
Colorant, Sel gros, Colorant

Persil, Sel fin, Moutarde, Huile, Eau, Vinaigre
d'alcool, Sucre semoule, Arome

Yaourt aux fruits

Gluten, Lait

Lait

Lait

Lait

Gluten, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Sulfites

Gluten, Moutarde, Sulfites

Lait

-

Chips
Compote du chef pomme Bio mangue

Falafels

Fromage individuel
Fruit (PN)

Gateau emballé
Lait nature

Moricette fromage

LA RECRE - ISSENHEIM
o Lell/12/2025 o

Chips

Pomme a compote, Concentré de fruit,
Mangue

Falafels
Gouda
Orange
Madeleine
Lait de vache

Sandwich

-

Sulfites

Gluten

Lait

Gluten, Oeufs
Lait

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs



Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Pain d'épices

Panais Bio rapé

Riz Bio

Sauce au curry

Sauce facon blanquette

Sauce facon rémoulade

Sauté de veau FR

Sandwich
Sandwich
Sandwich
Pain d'épices
Panais

Riz Thai

Curry, Oignon, Ail, Lait de vache, Sel fin,
Farine de blé, Huile, Lait de coco

Carotte, Lait de vache, Sel fin, Champignon
de Paris, Huile, Farine de blé, Eau

Persil, Mayonnaise, Moutarde, Vinaigre de vin,
Concentré de fruit, Huile, Eau

Sauté de veau

LA RECRE - ISSENHEIM
o Lel2/12/2025 o

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait

Gluten, Lait

Moutarde, Oeufs, Sulfites

Aiguillette végétarienne aux pois chiches

Cake vanille

Cassolette au colin

Chips

Compote pomme

Fromage individuel

Fruit (PN)

Gateau emballé

Madeleine

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille
Potage de potimarron (concentré)

Roéstis

Nugget végétal

Farine de blé, Sucre semoule, Huile, Lait de
vache, Oeuf liquide entier, Arbme, Fromage
blanc

Lait de vache, Oignon, Huile, Farine de blé,
Julienne de légumes , Sel fin, Colin d'Alaska

Chips

Purée de fruits
Gouda
Orange
Madeleine
Madeleine
Sandwich
Sandwich
Sandwich
Sandwich

Carotte, Oignon, Sel fin, Purée PDT flocon,
Eau, Courge potiron

Pommes paillassons

Gluten

Gluten, Lait, Oeufs

Céleri, Fruits a coques, Gluten, Lait, Poissons

Lait

Gluten, Oeufs

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Lait, Sulfites

Gluten, Lait, Oeufs



