LA RECRE - ISSENHEIM [ ]
Du 01/12/2025 au 05/12/2025
-

Menu

Sauté de boeuf FR O - Fagon Strogonoff
JEmincé de pois et blé - Fagon Strogonoff

Pommes de terre Bio vapeur ®
Chou rouge Bio el
Pont I'Evéque AOP (@
Fruit de saison Bio @

Carottes Bio rapée 0. Vinaigrette persillée
Poisson blanc meuniére MSC @

/Galette de blé, fromage et épinard

Blé Bio @

Epinards béchamel ©

Flan nappé caramel

Steak haché de boeuf FR O
/Poisson pané 100 % filet MSC (&
Ketchup

Pain burger

Potatoes

Cheddar

Fruit de saison Bio @

Potage de courges Bio @

Poulet et riz Bio facon paélla @

/Paélla végétarienne au riz Bio et légumes ®
Fromage blanc sucré (vrac) 00

Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Bio) ®
Sauce tomate ©

Coquillettes Bio @
Chou romanesco
Chocolat de Saint Nicolas

Cake aux épices o

Vendredi

OOrigine France D Bio @Régionm ®Produit labellisé (1) Plat signature Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Francaise



LA RECRE - ISSENHEIM
o Le02/12/2025 o

Blé Bio
Carottes Bio rapée

Chips
Epinards béchamel

Flan nappé caramel

Fromage blanc sucré

Fromage individuel

Fruit (PN)

Galette de blé, fromage et épinard
Gateau emballé

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Pain d'épices

Petit beurre

Poisson blanc meuniere MSC

Vinaigrette persillée

Grains de blé, Sel fin
Carotte
Chips

Epinard, Lait de vache, Farine de blé, Huile,
Oignon rouge, Sel fin, Muscade

Flan nappé/lait gélifié
Fromage blanc
Gouda

Orange

Galette panée
Madeleine
Sandwich
Sandwich
Sandwich
Sandwich

Pain d'épices
Petit beurre
Poisson meuniére

Persil, Sel fin, Moutarde, Huile, Eau, Vinaigre
d'alcool, Sucre semoule, Ardbme

LA RECRE - ISSENHEIM
o Le03/12/2025 o

Gluten, Lait

Lait, Oeufs
Lait

Lait

Gluten, Lait

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs

Gluten, Lait, Oeufs, Poissons

Gluten, Moutarde, Sulfites

Cheddar
Chips

Créeme dessert vanille du chef

Fromage individuel

Fruit (PN)

Fruit de saison Bio

Gateau emballé

Ketchup

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Pain burger

Cheddar
Chips

Lait de vache, Fécule de mais, Sucre
semoule, Arome

Gouda
Orange
Pomme
Madeleine
Ketchup
Sandwich
Sandwich
Sandwich
Sandwich

Pain burger/bagel

Lait

Lait

Lait

Gluten, Oeufs

Céleri, Soja, Sulfites

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Sésame



Pain d'épices

Palmier

Poisson pané 100 % filet MSC
Potatoes

Steak haché de boeuf FR

-

Pain d'épices
Palmier
Poisson pané
Potatoes
Steak haché

LA RECRE - ISSENHEIM

@ Le 01/12/2025 ®

Gluten, Lait, Oeufs
Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Gluten, Poissons

Chips
Chou rouge Bio
Compote pomme (vrac)

Emincé de pois et blé

Facon Strogonoff

Fromage individuel

Fruit (PN)

Fruit de saison Bio

Gateau emballé

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille

Pommes de terre Bio vapeur

Chips

Sel fin, Huile, Oignon, Chou rouge
Compote

Sauté végétale

Tomate, Echalote, Créme fraiche,
Champignon de Paris, Paprika, Huile, Eau,
Farine de blé, Sel fin

Gouda

Orange

Pomme

Madeleine

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Sandwich

Pomme de terre, Sel fin, Huile, Persil

Sulfites

Gluten

Gluten, Lait

Lait

Gluten, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Pont I'Evéque AOP Pont I'Evéque Lait

Sauté de boeuf FR Sauté de Boeuf

Suisse sucré Fromage blanc Lait
- - -

LA RECRE - ISSENHEIM

@ Le 04/12/2025 ®

Chips

Fromage blanc sucré (vrac)
Fromage individuel
Fromage a tartiner

Fruit (PN)

Gateau emballé

Moricette fromage

Moricette jambon fromage (PN)

Chips

Sucre semoule, Fromage blanc
Gouda

Spécialité fromagere

Orange

Madeleine

Sandwich

Sandwich

Lait
Lait
Lait

Gluten, Oeufs
Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs



Moricette thon
Moricette volaille

Pain bio

Paélla végétarienne au riz Bio et Iégumes

Potage de courges Bio

Poulet et riz Bio fagon paélla

Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Pain platine Gluten

Ail, Riz d'or, Petit pois, Tomate, Brunoise de
légumes , Riz long, Sel fin, Poivre blanc, Céleri
Champignon de Paris, Pois chiche

Pomme de terre, Courge, Lait de vache Lait

Carotte, Tomate, Oignon, Petit pois, Poivron
mélange, Moule, Sel fin, Riz d'or, Huile, Fruits = Crustacés, Mollusques
de mer, Eau, Riz long, Emincé de poulet

LA RECRE - ISSENHEIM ®
© Le05/12/2025 o o

Cake aux épices

Chips

Chocolat de Saint Nicolas
Chou romanesco
Coquillettes Bio

Fromage individuel

Fruit (PN)

Gateau emballé

Lait nature

Mannala

Moricette fromage
Moricette jambon fromage (PN)
Moricette thon

Moricette volaille
Omelette Bio du chef au fromage (oeuf Bio)

Sauce tomate

Mélanges d'épices, Farine de blé, Sucre

semoule, Huile, Lait de vache, Oeuf liquide Gluten, Lait, Oeufs
entier, Fromage blanc

Chips

Confiserie chocolat Fruits a coques, Lait

Sel fin, Oignon, Chou Romanesco

Coquillettes, Sel gros Gluten

Gouda Lait

Orange

Madeleine Gluten, Oeufs

Lait de vache Lait

Brioche Gluten, Lait, Oeufs

Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs
Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons
Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Oeuf liquide entier, Sel fin, Poivre blanc,

Fromage, Lait de vache Lait, Oeufs

Sucre semoule, Oignon, Tomate



