
LA RECRE - ISSENHEIM
Du 24/11/2025 au 28/11/2025

Produit labellisé Bio Régional Plat signature Origine France Toutes nos viandes de boeuf, veau et porc sont d'origine Française

 

Menu

Lu
nd

i

Poisson pané 100 % filet MSC 
/Pané fromager
, citron
Coquillettes Bio 
Petits pois au jus 
Tomme Bio à la fleur de sureau 
Fruit de saison Bio 

M
ar

di
Salade iceberg CE2 
Vinaigrette
Kassler HVE (porc) 
/Galette végétarienne du chef au boulgour
Sauce moutarde
Lentilles aux carottes Bio 
Yaourt lait fermier pêche de vigne HVE (vrac) 

M
er

cr
ed

i Potage Dubarry (concentré)
Boulettes au boeuf - Sauce paprika
/Dahl de lentilles Bio 
Ecrasé de pommes de terre et patate douce Bio 
Flan nappé caramel

Je
ud

i

Estouffade de mogettes et champignons
Semoule Bio 
Brie
Compote du chef pomme Bio et poire 

Ve
nd

re
di

Radis Bio râpé 
Vinaigrette au fromage blanc
Emincé de poulet Label Rouge FR  - Sauce façon à la reine
/Quenelle nature - Sauce façon à la reine
Riz Bio 
Croûte à bouchée
Fruit de saison Bio 



LA RECRE - ISSENHEIM
Le 25/11/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Chips Chips

Compote pomme Purée de fruits

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Galette végétarienne du chef au boulgour
Boulgour, Carotte, Oeuf liquide entier,
Bouillon de légumes, Oignon, Tomate, Ail,
Huile, Persil, Sel fin, Poivre blanc, Curry,
Cumin, Eau, Pois chiche, Farine de blé

Céleri, Gluten, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Gaufre de Liège Gaufre Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Kassler HVE (porc) Kassler fumé

Lentilles aux carottes Bio Lentille, Carotte, Ail, Oignon, Huile, Sel fin

Madeleine Madeleine Gluten, Oeufs

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon fromage (PN) Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Salade iceberg CE2 Salade iceberg

Sauce moutarde Sel fin, Farine de blé, Moutarde, Huile, Eau,
Oignon, Carotte Gluten, Moutarde, Sulfites

Vinaigrette Huile, Vinaigre d'alcool, Moutarde, Arôme,
Sel fin, Sucre semoule Gluten, Moutarde, Sulfites

Yaourt lait fermier pêche de vigne HVE (vrac) Yaourt aux fruits Lait

LA RECRE - ISSENHEIM
Le 26/11/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Boulettes au boeuf Boulette au boeuf Gluten, Soja

Chips Chips

Dahl de lentilles Bio
Lentille verte, Tomate, Lait de coco, Huile,
Farine de blé, Oignon, Lentille corail,
Brunoise de légumes

Gluten

Ecrasé de pommes de terre et patate douce
Bio

Pomme de terre, Lait de vache, Sel fin,
Patate douce Lait

Flan nappé caramel Flan nappé/lait gélifié Lait, Oeufs

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Fruit de saison Pomme

Gaufre de Liège Gaufre Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs



Plats Ingrédients Allergènes

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon fromage (PN) Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Potage Dubarry (concentré) Chou fleur, Oignon, Poivre blanc, Sel fin,
Purée PDT flocon, Eau Sulfites

Sauce paprika Ail, Tomate, Oignon, Paprika, Huile, Farine de
blé Gluten

Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé Lait

LA RECRE - ISSENHEIM
Le 24/11/2025

Plats Ingrédients Allergènes

, citron Citron

Chips Chips

Coquillettes Bio Sel fin, Huile, Coquillettes Gluten

Corn flakes Céréale petit déjeuner Gluten

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Fruit de saison Bio Pomme

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Lait nature Lait de vache Lait

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon fromage (PN) Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Pané fromager Fromage pané Gluten, Lait, Oeufs

Petits pois au jus Petit pois, Huile, Sel fin, Origan/Marjolaine

Poisson pané 100 % filet MSC Poisson pané Gluten, Poissons

Tomme Bio à la fleur de sureau Tomme Lait

LA RECRE - ISSENHEIM
Le 27/11/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Brie Brie Lait

Chips Chips

Compote du chef pomme Bio et poire Poire, Pomme à compote, Concentré de fruit Sulfites

Confiture Salade de fruits, Sucre semoule

Estouffade de mogettes et champignons
Haricot blanc, Champignon de Paris, Oignon,
Ail, Tomate, Farine de blé, Huile, Sel fin,
Thym

Gluten



Plats Ingrédients Allergènes

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon fromage (PN) Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Pain bio Pain platine Gluten

Semoule Bio Sel fin, Semoule de blé, Huile, Eau Gluten

LA RECRE - ISSENHEIM
Le 28/11/2025

Plats Ingrédients Allergènes

Cake à la pomme cannelle du chef Pomme, Cannelle, Préparation gâteau yaourt
, Huile Gluten, Lait, Oeufs

Chips Chips

Croûte à bouchée Bouchée ronde Gluten, Lait, Oeufs

Emincé de poulet Label Rouge FR Emincé de poulet, Huile, Thym,
Origan/Marjolaine, Sel fin

Fromage blanc sucré Fromage blanc Lait

Fromage individuel Gouda Lait

Fruit (PN) Orange

Fruit de saison Bio Pomme

Gâteau emballé Madeleine Gluten, Oeufs

Moricette fromage Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette jambon fromage (PN) Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Moricette thon Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs, Poissons

Moricette volaille Sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Quenelle nature Quenelle Gluten, Lait, Oeufs

Radis Bio râpé Radis Noir

Riz Bio Riz long, Sel fin

Sauce façon à la reine Farine de blé, Lait de vache, Oignon, Ail, Sel
fin, Huile, Champignon de Paris Gluten, Lait

Vinaigrette au fromage blanc Fromage blanc, Sel fin, Moutarde, Huile, Eau,
Arôme, Sucre semoule, Vinaigre d'alcool Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites


