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Programme des mercredis 
de mars et avril 2024, 

voyage autour du monde : l’Asie
      L E S  M A T E R N E L L E S        L E S  P R I M A I R E S

Matin : création artistique  ou
grand jeu

Après-midi : entrainement du
 petit sumo

Matin : activité artistique ou
 petit jeu en salle de sport

Après-midi : atelier créatif ou
rencontre intergénérationnnelle

avec les résidents de l‘Ehpad
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Matin : bricolage chinois ou la
chasse du tigre

Après-midi : création d’un 
cerf-volant

Matin : fait ton panda ou
parcours trampoline

Matin : bricolages sur le 
thème de l’Asie

Matin : jeu de construction ou
atelier créatif

Matin : bricolage ou cuisine
sur le thème de l’Asie

Après-midi : petits jeux en
 salle de sport

Après-midi : atelier sushi

Après-midi : Iro Oni 
(jeu traditionnel)

Après-midi : à la recherche 
de la queue du dragon

Matin : blind test ou 
cuisine asiatique

Matin : bricolage d’Asie ou 
création d’un jardin japonais

 en forêt

Matin : énigmes ou sport
d’opposition

Matin : création artistique 
ou jeux sportifs

Matin : jeux sportifs ou 
Cluedo Dragon Ball

Après-midi : Qi gong

Après-midi en Inde

Après-midi : jeu 
des 4 saisons

Après-midi : ciné goûter

Après-midi : pétanque


